
 
 

Lista de Requisitos de Salud Escolar:  
Sírvanse entregar los siguientes formularios a la escuela de su hijo(a) cuando le matricule. Consideren que la ley del DC 
requiere que todos los estudiantes tengan las vacunas al día para asistir a la escuela.   
 

 Certificado Universal de Salud: NUEVO ESTE AÑO: La ley del DC ahora requiere el Certificado Universal de 
Salud para niños que ingresan a todos los grados. Cada estudiante debe presentar un Certificado Universal de 
Salud que haga constar que se ha realizado un examen físico en los últimos 365 días. Hagan que el médico de 
su hijo(a) o un enfermero profesional complete el Certificado Universal de Salud. El certificado recopila 
información sobre la salud de su hijo(a). Su hijo(a) debe tener las vacunas requeridas, así también como un 
examen físico y el examen para detección de tuberculosis. Los niños en Headstart, en los Programas de Infancia 
Temprana, y mayores de 26 meses hasta 6 años a quienes aún no les han realizado pruebas de exposición al 
plomo también necesitan un análisis de los niveles de plomo.   

o Si su hijo(a) participa en atletismo, el Certificado Universal de Salud caducará a los 365 días a partir de la 
fecha del examen que se indica en el documento. A fin de seguir calificando para las actividades de 
atletismo, deben presentar un Certificado Universal de Salud a la escuela cuando se realiza un nuevo 
examen físico.   

 Documentación de vacunación: Las vacunas de acuerdo a cada edad deben constar en el Certificado Universal 
de Salud.  

 Formulario de Evaluación de Salud Bucal: Hagan que el dentista de su hijo(a) complete este formulario si su 
hijo(a) ingresa a Preescolar, Pre‐Jardín de Infantes, Jardín de Infantes, 1er, 3er, 5to, 7mo, 9no y 11mo grados.  

 Prescripción de Medicamentos: Si su hijo(a) necesita medicamentos o intervención médica durante el día 
escolar, hable con el director o con la enfermera sobre la salud física o condición de salud, el comportamiento de 
su hijo(a) y sobre los requisitos de intervención. Ver abajo. 

 Formulario de Denegación a la Vacuna del VPH: Si usted no quiere que su hija de 6to, 7mo u 8avo grado reciba la 
vacuna del VPH, devuelva este formulario. Nota: Si necesita presentar una exención para otras vacunas, 
comuníquese con la enfermera de la escuela de su hija.   

 
Más información acerca de las vacunas…  

 Todos los estudiantes deben tener las vacunas correspondientes a su edad. Consulten el documento que se 
encuentra en este paquete con información sobre todas las vacunas requeridas. 

 Coordinen una cita lo más pronto posible con el médico de su hijo(a) si sus vacunas no están al día. Algunas 
vacunas requieren más de una dosis con visitas adicionales. 

 Si tienen preguntas sobre los requisitos de vacunación del DC, conversen acerca de las mismas con el médico 
de su hijo(a). También pueden comunicarse con la División de Vacunación del Departamento de Salud del 
DC, llamando al (202) 576‐7130.  
 

Más información acerca de las prescripciones de medicamentos… 
 Los formularios se encuentran disponibles con la enfermera de su escuela para obtener el permiso requerido 

del padre de familia/guardián para administración de medicamentos y prescripción médica.  Estos también 
se pueden obtener en Internet en:  www.dcps.dc.gov.   

 Los estudiantes a quienes se les permite auto administrarse medicamentos para el asma o anafilaxia 
mientras están en la escuela deben tener un plan de acción para medicación válido firmado por el padre de 
familia o guardián y por el médico del estudiante. Pueden obtener estos formularios con la enfermera de su 
escuela o en Internet en la página web que se indicó arriba.  

 

Comuníquense con los proveedores de atención médica del niño(a) para completar estos formularios.   
 

Si tienen alguna pregunta sobre el Paquete de Salud Estudiantil, no duden en comunicarse con Andrea 
Shore, Directora de Servicios de Salud, en las EPDC: 202‐719‐6555 o en: Andrea.Shore@dc.gov.  

Pueden encontrar copias de estos formularios en el sitio web de las EPDC: www.dcps.dc.gov. 
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