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Danh saùch Lieät keâ Nhöõng Gì Phaûi Laøm veà Söùc khoûe Hoïc Ñöôøng:  
Xin noäp laïi caùc maãu ñôn döôùi ñaây cho tröôøng con em khi quyù vò ghi teân cho con em hoïc.  Xin quyù vò bieát cho laø Luaät DC ñoøi 
hoûi taát caû caùc hoïc sinh phaûi caäp nhaät chích ngöøa ñaày ñuû ñeå ñöôïc ñi hoïc. 
 

 Chöùng Chæ Söùc Khoûe Phoå Thoâng (Universal Health Certificate) – TIN MÔÙI TRONG NAÊM NAY:  Luaät DC hieän 
haønh ñoøi hoûi caùc treû em phaûi coù Chöùng chæ Söùc khoûe Phoå thoâng khi nhaäp hoïc ôû taát caû caùc caáp lôùp.  Moãi hoïc 
sinh phaûi noäp moät Chöùng chæ Söùc khoûe Phoå thoâng ñaõ ñöôïc moät Baùc só ñieàn hoaøn taát trong voøng 365 ngaøy 
qua.  Xin Baùc só hay y taù chuyeân nghieäp ñieàn hoaøn taát Chöùng chæ Söùc khoûe Phoå thoâng.   Ñôn naøy thu thaäp nhöõng 
thoâng tin caàn thieát veà söùc khoûe cuûa con em.  Con em quyù vò phaûi chích ñaày ñuû caùc muõi thuoác chích ngöøa baét buoäc, 
cuõng nhö ñöôïc khaùm söùc khoûe toång quaùt haøng naêm vaø khaùm sô chaån phaùt hieän beänh lao.  Caùc em trong chöông 
trình Nhaø treû (Head Start), Tuoåi AÁu thô (Early Childhood), vaø lôùn hôn 26 thaùng tuoåi tôùi 6 naêm tuoåi chöa ñöôïc thöû 
nghieäm nhieåm ñoäc chaát chì cuõng caàn phaûi khaùm sô chaån veà chaát chì.  

o Neáu con em tham gia theå thao, Chöùng chæ Söùc khoûe Phoå thoâng seõ heát haïn trong voøng 365 ngaøy, keå töø ngaøy 
khaùm ñöôïc lieät keâ trong chöùng chæ.  Ñeå ñöôïc hôïp leä tham gia theå thao, Chöùng chæ Söùc khoûe Phoå thoâng phaûi 
ñöôïc caäp nhaät vaø noäp cho tröôøng hoïc khi tôùi kyø khaùm söùc khoûe môùi. 

 Hoà sô Chích Ngöøa (Immunization Documentation) – Chích ngöøa phuø hôïp, ñuùng vôùi soá tuoåi caàn phaûi ñöôïc ghi vaøo 
Chöùng chæ Söùc khoûe Phoå thoâng (Universal Health Certificate).  

 Chöùng chæ Thaåm ñònh Söùc Khoûe Raêng Mieäng (Oral Health Assessment Form) – Nha só cuûa con em caàn ñieàn vaøo 
maãu ñôn naøy neáu con em vaøo caùc lôùp Nhaø Treû (Pre-School) Maàm non (Pre-K), Maãu giaùo (K), Lôùp 1, Lôùp 3, Lôùp 5, 
Lôùp 7, Lôùp 9 vaø Lôùp 11.  

 Ñôn Duøng Thuoác Trong Tröôøng (Medication Orders) – Neáu con em caàn duøng thuoác hay can thieäp veà y teá trong 
ngaøy hoïc, xin quyù vò noùi chuyeän/trình baøy vôùi hieäu tröôûng vaø y taù tröôøng veà tình traïng söùc khoûe theå chaát hoaëc haønh 
vi cuûa con em vaø caùc can thieäp caàn thieát.   

 Ñôn Töø choái Chích ngöøa HPV (HPV Vaccine Refusal Form) – Neáu quyù vò quyeát ñònh laø con gaùi hoïc lôùp 6, lôùp 7 
hoaëc lôùp 8 cuûa quyù vò seõ khoâng chích ngöøa HPV (vi khuaån Papilloma sinh ra thòt u), xin gôûi maãu Töø Choái Chích 
Ngöøa HPV naøy laïi cho tröôøng hoïc.  Xin löu yù:  neáu quyù vò caàn xin mieãn cho caùc loaïi chích ngöøa khaùc, xin lieân laïc vôùi 
y taù tröôøng con em. 

 
Cho toâi bieát theâm nöõa veà Chích ngöøa…  

 Taát caû caùc hoïc sinh phaûi chích ngöøa ñaày ñuû phuø hôïp vôùi löùa tuoåi.  Xin xem tôø böôùm trong taäp taøi lieäu veà taát caû 
caùc yeâu caàu baét buoäc veà chích ngöøa.  

 Xin laáy heïn sôùm vôùi Baùc só neáu chích ngöøa cuûa con em chöa ñöôïc caäp nhaät.  Moät vaøi chích ngöøa ñoøi hoûi hôn 
moät lieàu vaø phaûi trôû laïi gaëp Baùc só. 

 Neáu caàn hoûi theâm veà caùc yeâu caàu baét buoäc chích ngöøa cuûa DC, xin thaûo luaän vôùi Baùc só cuûa con em.  Quyù vò 
cuõng coù theå lieân laïc vôùi Ban Chích Ngöøa thuoäc Sôû Y teá DC (DC Department of Health Immunization 
Division) ñieän thoaïi soá (202) 576-7130. 

 
Cho toâi bieát theâm nöõa veà Ñôn Duøng Thuoác Trong Tröôøng...  

 Y taù tröôøng coù saún caùc maãu ñôn naøy, caùc phuï huynh/giaùm hoä caàn phaûi ñieàn vaøo maãu ñôn naøy cho pheùp caùc y 
taù cho hoïc sinh duøng thuoác vaø ñôn cho uoáng thuoác cuûa Baùc só.  Caùc maãu ñôn naøy coù theå tìm thaáy treân maïng taïi 
www.dcps.dc.gov.  

 Caùc hoïc sinh ñöôïc pheùp töï mình duøng thuoác xuyeãn hay choáng thuï ñoäc khi ôû tröôøng hoïc, caàn phaûi coù moät keá 
hoaïch duøng thuoác hôïp leä do phuï huynh cuûa hoïc sinh hay giaùm hoä, vaø Baùc só kyù teân vaøo.  Quyù vò coù theå laáy caùc 
maãu ñôn naøy taïi vaên phoøng y taù tröôøng hay treân ñòa chæ maïng nhö ñaõ ghi treân. 

 
Xin lieân laïc vôùi nhaø cung caáp dòch vuï söùc khoûe cuûa con em ñeå ñieàn hoaøn taát caùc maãu ñôn naøy.   

 
Neáu quyù vò coù baát kyø caâu hoûi naøo veà Taäp taøi lieäu Söùc khoûe Hoïc sinh, xin vui loøng lieân laïc vôùi  

Andrea Shore, Quaûn lyù Dòch Vuï Y Teá, taïi DCPS: 202-719-6555 hay Andrea.Shore@dc.gov. 
 

Quyù vò coù theå tìm thaáy caùc maãu ñôn naøy treân ñòa chæ maïng DCPS: www.dcps.dc.gov. 
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