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在 13‐14 学年满足您孩子的医药及治疗需要 
 

华府公立学校想确认您的孩子是健康和安全的，这样他们才能在学校取得最高成就。华府公立学校与华府卫生部 

（Department of Health ，DOH）及学校护理项目（School Nurse Program）合作以确保孩子在校时能够保持健康。如果

您的孩子有糖尿病、哮喘、过敏，或其它医药状况，请遵循以下重要步骤以便我们可以确保您孩子的医药及治疗需要

在学校得到满足。  

 

填写完成医药表 （Medication Forms ） 

尽可能的在家里用药。如果您的孩子需要在校期间服药或者必须要求治疗，请让您的医生填写相应表格—比如医药和

治疗授权表（Medication and Treatment Authorization Form），哮喘行动计划（Asthma Action Plan）和过敏性反应行动

计划 （Action Plan for Anaphylaxis）。这些表格在华府公立学校网站  http://go.usa.gov/b9dK  上以及从您学校的护士处可

获得。如果您对您孩子所需要的表格有疑问，请和您学校的护士沟通。如果您的孩子需要膳食特别调配，您的医生也

应填写膳食特别调配表（Dietary Accommodations Form）。此表格在华府公立学校网站  http://go.usa.gov/b9dg  上可获

取。  

 

审阅医药表（Medication Forms ） 

在您的医生填写完相应的表格后，请将表格递交至您学校的护士。同时，带上您孩子需要的药物以及药店所附的相应

的标签。如果您的孩子要求特殊治疗，也带上所需的器械。学校护士将会查看完成的表格，并征得您的同意在需要澄

清表格上的任何信息时与您孩子的医生沟通。  

 

为提供医药、治疗或特别需要安排计划 

一旦表格被审阅后，学校护士会根据需要准备个人健康计划 （Individualized Health Plan），详细说明您孩子的健康状况

在学校将会如何被管理。学校护士还可以指导其它需要了解您孩子在校期间独特的药物需要的学校职工。如果需要膳

食特别调配，学校护士会将填写好的表格分享给您学校食堂承包商的营养专家，预备满足您孩子需要的食谱。  

   

用药和提供治疗 

当您的孩子需要接受药物或治疗时，学校员工会确保您的孩子从教室离开到提供用药或治疗的护士办公室。有时学校

护士因为正常离开或帮忙其它学校而不在被分配的学校。当这样的情况发生时，学校会确保有其它受过训练的员工给

学生用药。每个学校都要求有三名受过训练的员工为学生用药，其中两名必须被特殊训练过可以管理糖尿病。如果您

的孩子需要特殊治疗而学校护士不能做，学校护士的领导会指定其它护士到您孩子的学校来提供治疗。  

 

郊游 

您孩子的学校同时会确保受过训练的员工会在您孩子参与的郊游和所有学校赞助的课外活动中在场 ，除非您选择参与

郊游或活动并同意亲自执行任何要求的治疗。  

 

问题？ 

如果您有关于在校期间药物使用的任何问题，请不要犹豫，直接联系您孩子学校的护士。任何其它学校卫生和健康问

题可以通过致电 202.719‐6555 或 邮件 andrea.shore@dc.gov 询问华府公立学校健康服务项目主管 Andrea Shore。 
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