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May 2024
Café | MENU de DESAYUNO

Disponible 

Diariamenta:

• Queso de Hebra

• Cheerios de Miel

• Cereal Chex de 

Arándanos

• Tostadas Crujientes 

de Canela

• Parfaits de Yogur

• Grahams Gigantes 

de Pez Dorado de 

Vainilla

• Rosquilla w/ Queso 

Crema

• Leche Desnatada

• 1% Leche

Opciones vegetarianas disponibles todos los dias

De origen local

Disponible diariamente:
Condimentos – Queso Crema, Margarina, 

Gelatina, Jaraba, y Salsa de Tomate.

Todos Los Almuerzos 

Deben Incluir La 

Opción De:

Fruta y/o Verdura

Y Puede Incluir:

1% Leche Baja en 

Grasa

Esta institución es un proveedor de 

igualdad de oportunidades.

Galleta de Canela
Pan Plano de Pollo Jamón y 

Queso con Arce
Gajos de Manzana Fresca
Peras Cortadas en Cubitos

Mini Panqueques

Manzana Canela Cuadrado

Gajos de Naranja Fresca

Fruta Mezclada

Muffin Inglés de Huevo y 

Queso

Rollo de Canela Glaseado

Mitad de Pera Fresca

Coba

Zumo de Naranja

Taco Con Queso, Huevo y 

Papa

Batido de Yogur de 

Manzana y Naranja

Mitad de Pera Fresca

Coba

Wrap de Panqueques 
de Pavo

Waffles Eggoji
Plátano Fresco

Pasas

Bagel de Pollo, Jamón y 

Queso

Bocaditos de Panqueques

Uvas Frescas

Melocotones Cortados en 

Cubitos

Tapa de Muffin de 
Arándanos

Galleta Campestre de 
Pollo y Queso
Plátano Fresco

Pasas

Bollo de Bayas Mixtas

Palito de Pan de Queso Bosco

Uvas Frescas

Melocotones Cortados en 

Cubitos

Jugo de Manzana

Agujeros de Donut de 

Calabaza y Especias

Bagel de Huevo y Salchicha

Gajos de Naranja Fresca

Fruta Mezclada

Taco Con Queso, Huevo y 

Papa

Batido de Yogur de 

Manzana y Naranja

Mitad de Pera Fresca

Coba

Wrap de Panqueques 
de Pavo

Waffles Eggoji
Plátano Fresco

Pasas

Bagel de Pollo, Jamón y 

Queso

Bocaditos de Panqueques

Uvas Frescas

Melocotones Cortados en 

Cubitos

No Hay Clases

Cuadrado de Muffin de 
Arándanos

Muffin Inglés de Huevo y 
Queso

Gajos de Manzana Fresca
Peras Cortadas en Cubitos

Desayuno Huevo y 
Panecillo de Queso
Palitos de Tostadas 

Francesas
Gajos de Naranja Fresca

Fruta Mezclad

Sándwich de Desayuno
Con Salchicha de Pavo

Bocaditos de Churro Con 
Canela

Mitad de Pera Fresca
Coba

Desayuno Huevo y 
Panecillo de Queso
Palitos de Tostadas 

Francesas
Gajos de Naranja Fresca

Fruta Mezclad

Sándwich de Desayuno
Con Salchicha de Pavo

Bocaditos de Churro Con 
Canela

Mitad de Pera Fresca
Coba

Mini Bocados de Panqueques

con Salchicha de Pollo

Ronda de Desayuno con Canela

Uvas Frescas

Melocotones Cortados en Cubitos

Jugo de Manzana

Relleno de Chocolate 
Creciente

Pan Plano Para Desayuno
Con Tres Quesos y Arce

Plátano Fresco
Pasas

Relleno de Chocolate 
Creciente

Pan Plano Para Desayuno
Con Tres Quesos y Arce

Plátano Fresco
Pasas

Mini Bocados de Panqueques

con Salchicha de Pollo

Ronda de Desayuno con Canela

Uvas Frescas

Melocotones Cortados en Cubitos

Jugo de Manzana

Bagel de Huevo y Queso

Ronda de Desayuno Con 

Chispas de Chocolate

Manzana Fresca Porciones

Peras Cortadas en Cubitos
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