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Thwa céac gia dinh, quy phu huynh/nguéi gidam ho, va cac hoc sinh DCPS than mén:

Tai Hoc Budng Céng Lap DC (DCPS), chlng t6i coi trong strc khde va sw an sinh clia cac hoc sinh. Chung toi
biét r&ng hoc sinh nao khée manh thi thuwéng di hoc déu dan va hoc tap tét hon. Ching téi rat vui duwoc chia sé
v&i quy vi rang Hoc Buéng Cong Lap DC dang hop tac véi cac bac siva y ta dia phwong vé mot dé an hd tro

cho strc khde va viéc di hoc déu dan cua cac hoc sinh.

Qua dé an thtr nghiém nay -- dwoc goi la N6 Lwc Lam Gidm Sw Nghi Hoc Thwéng Xuyén cla Hoc Sinh, hodc
CARE (Chronic Absenteeism Reduction Effort hay CARE) — phu huynh ho&c ngwdi giam ho cé thé cho phép
DCPS chia s& m6t cAch an toan cac thdng tin vé& di hoc chuyén can ctia con em ho véi cac bac si, y ta, va
nhan vién y té. Nhirng théng tin nay sé gilp cac chuyén vién y té cung cap tw van dac biét cling nhw cham séc
y t& cho céac tré vang mét & trwong va gia dinh cGa cac em.

Tai sao DCPS, bac si va y ta dia phwong két hop 1am viéc vé&i nhau trong dé an nay’?

DCPS va cac nha cung &ng dich vu y té chia s& cling mot muc tiéu gitr gin siee khde thé luc va tinh than cta
hoc sinh 0 treong moi ngay va sén sang cho hoc tap Nhung diéu nay c6 thé khé khan hon cho cac hoc sinh bi
bénh suyén, di &ng, thiéu mau (thiéu hong cau) va tiéu dworng. DCPS va céc bac si, y ta dia phwong sé hc_rp
tac véi nhau dé xem liéu co thé tro gidp tot hon cho strc khde va sy an sinh cda hoc sinh hay khdng khi cac
bac si, y ta dia phu’(yng biét dwoc nhiéu hon vé viéc di hoc chuyen can & truwdng. Cudi cling, chang toi hi vong
diéu nay sé gitp cho céc hoc sinh cai tién dwoc viéc hoc hanh cltia cac em.

Dé an nay sé giup cho con téi nhw thé nao?

Cac bac si, y ta va nhan vién van phong y té c6 thé cung cap tw van dac biét cling nhw cham séc y t& néu con
em quy vi vang mét & trwdng hoc. Vi du, bac sT clia con em quy vi ¢ thé dé nghi loai thuéc méi hoéc thube
khac dé gitip con em quy vi cdm thay khde hon va co thé kiém soéat tt hon bénh suyén, di ng, hodc mét bénh
nao khac. Nném chdm séc y té ciing cé thé hé tro cho cac van dé théng thwerng dé hoc sinh dén trwong, nhw
phwong tién di chuyén ho&dc nhu ciu cham séc tré em.

Cac trwong hoc nao tham gia vao dé an nay?

Déi véi nam hoc 2020-2021, dé& 4n CARE sé tiép tuc tai cac trworng Tidu Hoc Bancroft, Co S& Giao Duc
Cardozo, Co' S& Giao Duc Columbia Heights, trwéng Tiéu Hoc H.D. Cooke, trwérng Tidu Hoc Marie Reed, va
trwdng Tiéu Hoc Powell. Cac trwdng nay dwoc chon vi nhiéu hoc sinh tir cac trwdng nay chdm séc stre khoe tai
cac van phong cé cung Bac Si. Diéu nay cho phép DCPS hop tac chét ché véi cac bac sivay ta dé.

Téi dang ky nhw thé nao? )
Dé dang ky tham gia, xin quy vij vui ldng ky tén vao don dong y cho phép hoc sinh tham gia dinh kém va
gtri lai cho nhan vién phu trach dang ky tai trwéng cdia con em quy vi.

T6i c6 thé tim hiéu thém théng tin bang cach nao?

Néu quy vi cé bat ky cau hdi nao, xin néi chuyén véi nhan vién phu trach déng ky tai trwdng cta con em quy vi,
y ta trwong, hodc nha cung ng dich vu y t&. Quy vi ciing c6 thé lién lac véi nhém Y té va An Sinh cia DCPS
(DCPS Health and Wellness team) tai healthservices.dcps@k12.dc.gov hoac goi s 202.734.2022. Tai lieu Cac
Cau Héi Thuwdng Gap co tai http://dcps.dc.gov/page/health-and-wellness.

Trén trong,

Whitney Carrington, MSHEP, CHES
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Pon Pong Y Cho Phép Tham Gia bé An CARE

Strc khée la quan trong cho s thanh cong clia hoc sinh & trwdng hoc. Trwdng con téi dang hop tac véi
cac bac s va y ta dia phuwong qua D& An N6 Luc Lam Giam Su Nghi Hoc Thuéng Xuyén cla Hoc Sinh
(CARE) nham gitp cho céc hoc sinh clia ching ta dwoc khde manh va thanh cong & trwerng hoc. Xin
quy vi dién hoan tat phan duéi day, déng y cho phép con em tham gia vao dé an nay.

T6i la phu huynh/giam hoé cla hoc sinh

(Tén ctia Hoc sinh va Ngay sinh)

Qua chi ky tén clia téi dwdi day, toi cho phép con tdi tham gia vao D& An CARE, va ddng y cho truéng
hoc clia con tdi hodc cac noi khac cia DCPS dworc chia sé va ban thao vé hd so diém danh clia con t6i
v&i cac bac si, y ta va nhan vién van phong y té. Diéu nay cling cho phép DCPS duwoc lam viéc véi cac
chuyén vién cham séc strc khde dé gilr cho con téi dwoc khée manh va thanh céng & trudng hoc.

T6i nhin nhan va hiéu rd rang tdi cé co hdi dé xem xét lai cac hd so sé dwoc chia s, va cé quyén phan
ddi n6i dung clia cac ho so nay, va toi xac nhan rang con téi chwa dén muwdi tam (18) tuoi.

Sw ddng y cho phép tham gia nay sé tiép tuc trong subt thoi gian con t6i hoc tai DCPS, triv khi t6i rut lai
s cho phép nay bang mot van ban. Téi cé thé rat lai sy ddng y nay bat ctv luc nao. GHI CHU: Néu
DCPS muén chia sé ho&c thdo luan cac phan ndo khac vé hd so hoc van clia con t6i véi nhdm y té cla
con t6i, toi sé dwoc yéu cau cung cAp mét ban déng y cho phép riéng ré.

(Ngay) (Chir ky ctia Phy huynh/Giam hd)

(Bia chi hién nay ctia Phu huynh/Giam ho)

(S6 bién thoai Lién lac cta Phu huynh/Giam hd)

T CHOI THAM GIA

Qua chi ky tén cua toi dudi day, toi tir chdi khéng cho con t6i tham gia vao D& An CARE, va toi tw chéi
khodng cho chia sé ho so diém danh cla con tdi v&i cac bac si, y ta va nhan vién van phong y té ctia con
toi.

(Ngay) (Chir ky ctia Phu huynh/Giam h)

(Pia chi hién nay ctia Phy huynh/Giam ho)

(S4 bién thoai Lién lac ctia Phu huynh/Giam hd)
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Bon DBong Y Tham Gia Bé An CARE
cua cac Hoc sinh Hon 18 tuoi

Strc khée la quan trong cho sy thanh céng cla hoc sinh & trwong hoc. Trwdng toi dang hop tac véi cac
bac si va y ta dia phwong qua D& An N6 Lwc Lam Giam Sy Nghi Hoc Thwérng Xuyén Cuia Hoc Sinh
(CARE) nham gitp cho céc hoc sinh clia ching ta dwoc khde manh va thanh cong & trworng hoc. Xin
quy vi dién hoan tat phan duéi day, ddng y cho phép con em tham gia vao dé an nay.

Toi tén la

(Tén cua Hoc sinh va Ngay sinh)

Qua chi ky tén cla toi dwdi day, t6i ddng y tham gia vao D& An CARE, va ddng y cho trwéng hoc cla toi
hoéc cac noi khac ctia DCPS dwoc chia sé va ban thdo vé hé so diém danh cua toi véi cac bac si, y ta
va nhan vién van phong y té. Diéu nay cling cho phép DCPS dwoc lam viéc véi cac chuyén vién cham
séc stre khde dé gilr cho téi dwoc khde manh va thanh cong & trwérng hoc.

T6i nhin nhan va hiéu ré rang t6i co co hdi dé xem xét lai cac ho so' sé dwoc chia sé, va co quyén phan
déi ndi dung clia cac hd so nay, va tdi xac nhan rang toi it nhat 1a mwdi tam (18) tudi.

Sw ddng y tham gia nay sé tiép tuc trong sudt thdi gian t6i hoc tai DCPS, triv khi téi rit lai sw cho phép
nay bang moét van ban. Téi co thé rut lai sw ddng y nay bat c ltc ndo. GHI CHU: Néu DCPS muén chia
sé hodc thdo luan cac phan nao khac vé hd so hoc van cla téi véi nhom vy té, toi sé dwoc yéu cau cung
cap moét ban déng y cho phép riéng ré.

(Ngay) (Chi ky ctia Hoc sinh)

(Pia chi hién nay ctia Hoc sinh)

(S6 bién thoai Lién lac cta Hoc sinh)

T CHOI THAM GIA

Qua chi¥ ky tén clia toi dudi day, t6i tir chbi tham gia vao D& An CARE, va t6i tir chéi khong cho hd so
diém danh cua t6i dwoc chia sé véi bac si, y ta va nhan vién van phong y té cla toi.

(Ngay) (Chir ky cGa Hoc sinh)

(Pia chi hién nay ctia Hoc sinh)

(Sb bién thoai Lién lac ctia Hoc sinh)
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