
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Cẩm nang chương trình Giáo dục  

Đặc biệt & Tài nguyên cho Gia đình  

Năm học 2020-2021 

 



Thư của Ban Giáo dục đặc biệt 
 

Kính gửi gia đình DCPS, 
 
Hướng dẫn này là tổng quan về các quy trình giáo dục đặc biệt và các chương trình trong DCPS, và chúng 
tôi thấy nó như là một phần quan trọng trong việc thông tin minh bạch của chúng tôi với bạn. Ở đây, 
bạn sẽ tìm thấy thông tin có giá trị về các chương trình, quy trình và điểm liên lạc mà là một phần 
thường xuyên của sự hợp tác công của chúng ta. Bạn cũng sẽ có một cái nhìn tổng quan về những thay 
đổi như là kết quả của sự chuyển đổi của chúng tôi để học ảo.  
 
Ở DCPS, chúng tôi cam kết: 

• Cộng tác với cha mẹ để đảm bảo rằng các dịch vụ và hỗ trợ IEP được cung cấp thông qua việc 
học ảo. 

• Tiếp tục kế hoạch phát triển cảm xúc học tập và xã hội, đảm bảo rằng học sinh khuyết tật có 
quyền tiếp cận công bằng với kinh nghiệm học tập vui tươi và có thích đáng. 

• Làm rõ các quy trình và cơ hội vẫn giữ nguyên không đổi cho sinh viên và gia đình, ngay cả trong 
một môi trường học ảo. 

 
Chúng tôi đã nghe từ nhiều phụ huynh của trẻ em với các chương trình giáo dục cá nhân (IEPs) và Kế 
hoạch 504 rằng học từ xa là một thách thức đối mỗi trẻ em và đôi khi cả gia đình. DCPS đang tăng cường 
giao tiếp với các gia đình thông qua các trường đại học phụ huynh DCPS, với cộng đồng thông qua trang 
web DCPS của chúng tôi, và với đội ngũ nhân viên thông qua hỗ trợ kỹ thuật trực tiếp - như là kết quả 
của sự tham gia và phản hồi của bạn. Chúng tôi đã làm việc với các trường học để cung cấp nhiều cấu 
trúc và hướng dẫn mỗi ngày của trẻ em. Ngoài ra, chúng tôi đang đảm bảo rằng các nhà cung cấp dịch vụ 
liên quan của chúng ta sẵn sàng cung cấp dịch vụ cá nhân.  
 
Cảm ơn bạn đã làm việc với chúng tôi trong suốt thời gian chưa từng có này. Chúng tôi mong muốn tiếp 
tục tham gia và cam kết với bạn một năm học tập trung vào các mối quan hệ, tiếp cận, thành tích và sức 
khỏe. 
 
Trân trọng, 
 
 
 
 
Kerri A. Larkin 
Phó Giám đốc thứ nhất, Ban Giáo dục đặc biệt 
Sở Giáo dục DC 

 
 
Ban Giáo dục Đặc biệt  
1200 First Street N.E. 
Washington, DC 2002 
Ảnh của Sở Giáo dục DC 
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Special Education Process at a Glance 

Năm học 20-21 có nhiều thay đổi do học ảo 
 
Những gì thay đổi và không thay đổi như là kết quả của việc học ảo? 
 
DCPS sẽ tiếp tục cung cấp hỗ trợ và dịch vụ cho học sinh khuyết tật trong quá trình học tập ảo. Chúng tôi sẽ tiếp tục tìm 
kiếm trẻ em đủ điều kiện được hỗ trợ và dịch vụ IEP, tiến hành thẩm định và đánh giá và cung cấp các báo cáo tiến bộ 
định kỳ.  Giáo viên giáo dục đặc biệt và các nhà cung cấp dịch vụ liên quan sẽ tiếp tục cung cấp hướng dẫn và can thiệp, 
và thực hiện IEP của mỗi trẻ em.  
 
Những thay đổi chính trong thời gian học ảo 100%: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Những hỗ trợ bổ sung tôi có thể mong đợi trong thời gian học ảo? 
 
Mỗi học sinh sẽ có một kế hoạch học tập từ xa được cá nhân hóa được phát triển với sự hợp tác của gia đình và giáo 
viên hoặc người quản lý trường hợp.   Học sinh sẽ có các thiết bị học tập riêng. Phụ huynh sẽ được đào tạo và hỗ trợ kỹ 
thuật trong việc hỗ trợ học sinh học ảo.  Giáo viên sẽ có thêm tài nguyên giảng dạy, phát triển chuyên môn, và hỗ trợ kỹ 
thuật. Nhân viên văn phòng Trung tâm sẽ sẵn sàng cộng tác và hỗ trợ các gia đình trong học ảo. 
 
 
 

Các cuộc họp IEP 

Giới thiệu tới dịch vụ 
người  lớn Khuyết tật 

(DDS & RSA) 

 

Tham gia chương trình 
chuyển tiếp thứ cấp 

 Dạy học hàng ngày 

Thẩm định IEP 

Các cuộc họp sẽ được tiến hành ảo thay vì trực tiếp. Trong khi các trường 
sẽ được chỉ định một ngày chỉ cho các cuộc họp giáo dục đặc biệt trong 

khung thời gian này, luật liên bang và địa phương yêu cầu các trường phải 
đảm bảo rằng hoặc cha mẹ hoặc học sinh phải có mặt tại cuộc họp hoặc có 
cơ hội có thể chấp nhận được để tham gia. Những bước này bao gồm việc 
thông báo cho phụ huỳnh về buổi họp đủ sớm để họ có cơ hội tham dự; và 

lập kế hoạch cho cuộc họp với sự đồng thuận về thời gian và địa chỉ. 

Một số thẩm định sẽ diễn ra ảo thay vì trực tiếp; việc thẩm định không thể 
thực hiện ảo nên sẽ hoàn thành ngay khi điều kiện y tế cho phép. 

Nền tảng Canvas on-line là nơi mà các lớp học bắt đầu  và sẽ được điểm 
danh. Học sinh sẽ có bài giảng trực tuyến hơn, với cả lớp và các nhóm nhỏ, 
cũng như các bài giảng được ghi âm. Bài giảng và tài liệu trực tuyến sẽ bao 

gồm tạo điều kiện phù hợp với học sinh khuyết tật và sửa đổi. 

Các cuộc họp sẽ là ảo, với các học sinh nhận được dịch vụ chuyển tiếp 
trước công vụ trực tuyến với điều phối viên Phát triển lực lượng lao động 

và chuyên gia tìm việc. 

Giới thiệu sẽ diễn ra ảo với học sinh và gia đình hoàn thành đơn xin tham 
gia điện tử. 
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Thực hiện IEP. 

Bạn ký đồng ý điều khoản ban 
đầu của dịch vụ và nhóm IEP tạo 

ra một IEP. 
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Tổng quan về Giáo dục đặc  biệt  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Nhóm IEP xem xét và đánh giá số 
liệu và xác định xem trẻ có khuyết 

tật hay không. 

Trường tiếp tục hõ trợ và 
theo do tiến bộ. 

60 ngày 

30 ngày 

Con bạn bị nghi có khuyết 
tật. 

 

Bạn hoặc một người thân 
làm bản tiến cử dịch vụ 

giáo dục đặc biệt 
 

Nhóm IEP nhận tiến cử, xem xét số liệu và xác định xem trẻ có cần 
được giám định hay không. Trong suốt cả quá trình bạn luôn có 

thể xem lại tiến cử. 

Nhóm IEP xác định không 
cần giám định tại thời điểm 
này và thông báo cho bạn 
bằng văn bản có giải thích 

Nhóm IEP xác định cần 
giám định và thông báo 
cho bạn bằng văn bản. 

Nhóm IEP yêu cầu bạn ký giấy 
đồng ý giám định. Giám định được 
thiết kế riêng cho từng trẻ và bao 
gồm quan sát, phỏng vấn, xem xét 

số liệu, học bạ 
 

Con bạn không đủ điều kiện 
nhận dịch vụ giáo dục  

đặc biệt 

30 ngày 
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Giáo dục đặc biệt bắt đầu khi một người thân trong gia đình nộp một văn bản hoặc bằng miệng tiến cử tới dịch vụ giáo 
dục đặc biệt. Những người tiến cử có thể là cha mẹ/người giám hộ, giáo viên, chuyên gia tâm lý, các nhân viên, người 
trông trẻ hay bác sỹ. Sau khi cha mẹ xem lại bản tiến cử nhóm IEP (Chương trình giáo dục cá nhân) sẽ nhóm họp để 
thảo luận về yêu cầu, phân tích số liệu và các đánh giá trước đó. Thành phần nhóm IEP gồm có cha mẹ, bản thân học 
sinh (nếu phù hợp), giáo viện giáo dục đặc biệt, giáo viên phổ thông, các nhà cung cấp dịch vụ liên quan và/hoặc các cán 
bộ nhà trường. 

 
Nếu đủ chứng cứ, nhóm IEP có thể xác định trẻ đủ điều kiện để nhận dịch vụ giáo dục đặc biệt hoặc họ sẽ khuyến nghị 
giám định khuyết tật và sẽ nhóm họp lại để xác định đủ chuẩn cho trẻ. Nếu trẻ được coi là đủ chuẩn để nhận giáo dục 
đặc biệt vì có khuyết tật, nhóm IEP sẽ thảo luận kế hoạch hành động và tạo ra một IEP. 
 
IEP là một văn bản đề ra các mục tiêu giáo dục hàng năm cho trẻ cũng như các dịch vụ dạy học và liên quan khác cần để 
đạt được mục tiêu đó. Nhóm IEP cũng sẽ chỉ ra các dịch vụ đó được thực hiện trong hay ngoài chương trình chung cũng 
như các trang thiết bị cần được cung cấp những dịch vụ  đó. 
 
Không có thay đổi trong quá trình IEP vì việc học ảo. Các sự kiện bao gồm quá trình IEP sẽ là ảo thay vì trực tiếp. Có 
thể có sự chậm trễ trong việc hoàn thành một số thẩm định trong mô hình ảo với sựu hợp tác từ cha mẹ.   Tham khảo 
Idea OSSE tháng bảy 2020, phần B cung cấp hướng dẫn FAPE. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Là người giám hộ của trẻ, bạn là thành viên quan trọng của nhóm IEP. Đạo luật Quyền của Học sinh đặc biệt năm 
2014 yêu cầu trường cung cấp cho bạn tất cả giấy tờ liên quan muộn nhất 5 ngày trước khi cuộc họp thảo luận xác 
định đủ chuẩn là học sinh đặc biệt. Điều này đảm bảo rằng bạn có đủ thời gian xem xét và chuẩn bị cho cuộc họp. 
Đạo luật cũng yêu cầu cung cấp cho bạn một bản sao của IEP 5 ngày sau khi cuộc họp kết thúc. Ngoài ra, luật liên 
bang và địa phương yêu cầu các trường học thực hiện các bước để đảm bảo rằng một hoặc cả hai cha mẹ của 
một đứa trẻ bị Khuyết tật có mặt tại mỗi cuộc họp nhóm IEP hoặc có cơ hội để tham gia. Những bước này bao 
gồm việc thông báo cho phụ huynh về buổi họp đủ sớm để đảm bảo rằng họ sẽ có cơ hội tham gia; và lập kế 
hoạch cho cuộc họp với một thỏa thuận về thời gian và địa chỉ. 
 
DCPS cố gắng hết sức để cung cấp dịch vụ giáo dục đặc biệt cho trường có con bạn hoặc các trường lân cận. Nếu không 
thể, DCPS sẽ bố trí học sinh học ở một địa điểm gần nhà nhất có thể và chỗ đó có thể thực hiện IEP độ tin cậy cao. Đạo 
luật 2014 cũng cho phép cha mẹ hoặc người được chỉ định thăm lớp học hoặc vị trí được đề xuất. Nếu bạn muốn chỉ 
định người quan sát thay bạn, bạn cần điền vào mẫu “Chỉ định người quan sát”.  Vì điều kiện y tế nên việc thăm và quan 
sát trường sẽ không có cho đến khi có thông báo mới. 
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Tôi cần liên hệ với ai nếu tôi nghĩ con tôi cần dịch vụ giáo dục đặc biệt? 

30 ngày 60 ngày 30 ngày 

Tại DCPS, các tiến cử cho dịch vụ giáo dục đặc biệt được thực hiện cho các nhóm sau: 
 
Giáo dục mần non (referral@earlystagesdc.org hoặc info@earlystagesdc.org) – với trẻ em từ 3 đến 5 tuổi ở các 
trường tư thục hoặc tôn giáo ở DC, cũng như trẻ em chưa đăng ký vào trường. 

 
Các trường lân cận của DCPS (profiles.dcps.dc.gov để xem thông tin liên hệ) – Học sinh từ 3 đến 21 tuổi đã ghi danh 
vào trường DCPS sẽ được giới thiệu bởi trường đang học. 

Hỗ trợ IEP tập trung (dcps.childfind@dc.gov hoặc (202) 442-5475) – Các đơn vị hỗ trợ IEP tập trung quản lý các tiến 
cử cho trẻ từ 5 tuổi 10 tháng tới 21 tuổi mà học ở các trường tư hoặc trường tôn giáo do cha mẹ trả tiền và thuộc 
các dạng sau đâu: 

• Đang theo học tại một trường tư thục hoặc tôn giáo ở DC, cho dù gia đình có cư trú ở DC hay không; 
• Đang theo học tại một trường tư thục hoặc tôn giáo ở một tiểu bang khác và gia đình cư trú tại DC; hoặc là 
• Đang học tại nhà ở DC 

 

Trong quá trình giám định học sinh cho dịch vụ giáo dục đặc biệt, Trung tâm hỗ trợ IEP sẽ yêu cầu các thông tin sau: 
 

• Văn bản giới thiệu 
• Thông tin về sức khỏe 
• Bằng chứng ghi danh tại trường tư thục hoặc tôn giáo ở DC (thường là thư của trường) 
• Xác minh nơi cư trú ở DC (chỉ cư dân DC, sẽ được hoàn thành sau khi nhận được các tài liệu khác ) 
• Tài liệu bổ sung: 

◦ Hồ sơ đi học 
◦ Báo cáo học lực 
◦ Điểm thi chuẩn hóa 
◦ Mẫu các công việc 
◦ Các đánh giá trước (nếu có) 

 

Không có thay đổi nào về người liên hệ trong thời gian học ảo. Các sự kiện của quá trình IEP sẽ diễn ra ảo thay vì trực 
tiếp. Một số thẩm định sẽ bị trì hoãn. Xin tham khảo IDEA 2020 của OSSE, Phần B Hướng dẫn FAPE.  

 
 

 

  

 

 

Giới thiệu Đồng ý cho 
giám định Giám định Xác định đủ 

chuẩn Phát triển IEP Thực hiện IEP
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Liên hệ: referral@earlystagesdc.org (để tiến cử) or info@earlystagesdc.org (để được giả đáp về câu hỏi chung) 
 

Theo IDEA, trường trong khu vực có trách nhiệm xác định, định vị và đánh giá tất cả trẻ em từ 3 tới 5 tuổi nghi bị khuyết 
tật. Giai đoạn mầm non làm việc với trẻ em học tại các trường tư, trường tôn giáo, các trung tâm trông trẻ, và cả trẻ em chưa đi 
học. Thêm vào đó Giáo dục mầm non quản lý Giai đoạn chuyển đổi Phần C – một quá trình xác định xem trẻ em có cần được 
cung cấp các dịch vụ can thiệp sớm trước tuổi lên 3 hay không thông qua Chương trình bắt đầu mạnh mẽ của  Văn phòng Tổng 
Giám thị Giáo dục (OSSE) . Ba tuổi là tuổi đủ để nhận dịch vụ giáo dục đặc biệt.. 
 
Có hai địa điểm thực hiện việc đánh giá cho trẻ ở độ tuổi mầm non: 
 

• Walker-Jones Education Campus, 1125 New Jersey Avenue, NW 
• Department of Employment Services, 4058 Minnesota Avenue, NE 

 

 
 
Các hoạt động chính 
 
Giai đoạn mầm non sàng lọc sự phát triển, quản lý thư giới thiệu, đánh giá, tổ chức các cuộc họp, phát triển 
chương trình IEP và xác định địa điểm cung cấp dịch vụ cho trẻ đủ điều kiện. Mỗi học sinh được giao cho một 
nhóm giám định. Nhóm này bao gồm một điều phối viên - hỗ trợ gia đình, một điều phối giám định – người tổ 
chức việc giám định và phát triển IEP. Cùng với các chuyên gia khác, nhóm này hoàn thành bản giám đinh và cung cấp 
cho phụ huynh một bản để họ hiểu về nhu cầu của trẻ. Cùng với hụ huynh, nhóm xác định xem trẻ có đủ điều kiện 
nhân dịch vụ giáo dục đặc biệt và các dịch vụ iên quan hay không. Nếu đủ, họ sẽ phát triển IEP. 
 
Cung cấp dịch vụ 
 
Tất cả dịch vụ IEP được cung cấp tại các trường DCPS bởi nhân viên DCPS. Trẻ em đủ điều kiện nhưng chưa 
ghi danh vào một trường DCPS được cung cấp một chỗ học hoặc ở trường gần nhà hoặc thông qua chương 
trình xổ số xếp lớp. Nếu các khu vực gần nhà không có trường học hoặc không có một chương trình đáp ứng 
nhu cầu của trẻ thì trẻ sẽ được bố trí vào trường gần nhất mà có thể đáp ứng nhu cầu của trẻ. Trẻ em đang 
theo học tại một trường cũng có đủ điều kiện để có IEP thực hiện ở trường đó. Trẻ em có gia đình thích cho 
học tại trường tư hoặc trường tôn giáo cũng sẽ nhận được dịch vụ tương tự một cách công bằng thông qua 
một kế hoạch cá nhân hóa dịch vụ (ISP) thay vì một IEP. 

 
 

Giới thiệu 
(Khởi động tiến 

trình)
Sàng lọc Thẩm định Đủ chuẩn 

Phát triển
IEP

Ghi danh 
vào trường

 

Gia đoạn Mầm non 
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Trong thời gian trường học và văn phòng đóng cửa do COVID-19: 

 
Các giai đoạn mầm non sẽ có thể: 

• Giới thiệu và hoàn thành các buổi kiểm tra sự phát triển của trẻ. 
• Tham gia vào các cuộc họp về chuyển tiếp với Bắt đầu mạnh mẽ. 
• Thu thập dữ liệu đánh giá mà không yêu cầu gặp trực tiếp qua hội nghị không dây hoặc điện thoại. 
• Các cuộc họp về hội đủ điều kiện, IEP và ISP thực hiện thông qua teleconference hoặc điện thoại.  
• Cung cấp các buổi thuyết trình và phát triển chuyên môn ảo cho phụ huynh và các thành viên cộng 

đồng. 
 

Các giai đoạn mầm non sẽ không thể: 
• Hoàn thành thẩm định mà yêu cầu gặp mặt trực tiếp. Chúng sẽ được hoàn thành khi các trung tâm 

được chấp thuận để mở cửa trở lại. Một nhân viên của giai đoạn mầm non sẽ liên hệ với bạn để 
điều phối lịch trình khi có thể. 

 

9 



 

Tôi nên mong đợi điều gì trong quá trình xác định đủ điều kiện? 

Bạn cần xem gì trong bản báo cáo giám định? 
 
Khi xem báo cáo giám định bạn nên đọc phần kết luận trước. Phần tóm tắt của báo cáo cũng có ích giúp bạn 
hiểu về những điều sẽ được đề cập tới trong cuộc họp. Báo cáo cũng có các số liệu giám định và các nguồn 
lực sẵn có để hỗ trợ con bạn. 
 

Các điều kiện để tham gia chương trình giáo dục đặc biệt được xác định như thế nào? 
 
Nhóm IEP bao gồm cả bạn – cha mẹ hoặc người giám hộ xác đinh việc hội đủ các điều kiện tham gia giáo dục 
đặc biệt. Nhóm sẽ xem xét các nguồn thông tin khác nhau ví dụ như: các việc mà trẻ có thể làm được, phản 
ứng của trẻ với các sự can thiệp, báo cáo của giáo viên và cha mẹ (chính thức hoặc không chính thức) , xem 
xét hồ sơ của trẻ, mức độ thực hiện các chức năng trong môi trường giáo dục. Một khi tất cả các thông tin 
được thu thập và đánh giá trong một cuộc họp, nhóm sẽ sử dụng Bảng xác định các điều kiện để xác định xem 
trẻ có đáp ứng các yêu cầu để nhận được dịch vụ giáo dục đặc biệt.  
 

Những giám định nào được sử dụng và tại sao? Làm thế nào để tôi diễn giải các điểm số? 
 
Giám định có thể chính thức hoặc không chính thức. Mỗi giám định xử lý một lĩnh vực quan tâm được xác 
định trong quy trình giới thiệu, cũng như xem xét khả năng chung của học sinh trong từng lĩnh vực. Điểm số 
được giải thích bởi nhà cung cấp và / hoặc giáo viên dựa trên sổ tay hướng dẫn giám định.  
 
Mỗi giám định chính thức bao gồm một phiếu tự đánh giá của con bạn. Trong báo cáo, giám định viên sẽ chia 
sẻ thông tin này và nêu rõ cách con bạn đã làm với mỗi lần giám định. Nó có thể là tiêu chuẩn hoặc thang 
điểm, hoặc mô tả việc thực hiện của học sinh, tùy thuộc vào sự giám định. Các giám định viên sẽ để cho các 
nhóm biết các dải điểm và cách so sánh với các đồng niên điển hình. Nếu bạn không chắc chắn làm thế nào 
liên hệ các điểm số này với việc học của con bạn ở lớp, hãy hỏi giám định viên cũng như các giáo viên và đặc 
biệt giáo viên chuyên về giáo dục đặc biệt. 
 

30 ngày 60 ngày 

 

 

Nếu con bạn nghi bị khuyết tật và nhóm IEP xác định là cần thực hiện thẩm định, nhóm này sẽ thực hiện các bước của 
quá trình hội đủ điều kiện. Kể từ ngày 1/7/2018, DCPS yêu cầu hoàn thành giám định này trong vòng 60 ngày kể từ khi 
nhận được sự đồng ý của gia đình. Phần này mô tả các bước của quá trình, các thông tin mà nhóm giám định sẽ cung 
cấp cho bạn và các hỗ trợ cho con bạn. 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Giới thiệu Đồng ý cho thẩm 
định Thẩm định Xác định đủ chuẩn

10 



Đã quan sát? Kết quả ra sao? 
 
Các quan sát trong lớp học có thể được tiến hành như một phần của quy trình xác định đủ điều kiện. Trong quá 
trình quan sát, người quan sát sẽ tìm xem các những chiến lược, các đáp ứng, hỗ trợ nào đã có ở trong lớp học; 
phản ứng trong các lớp học của học sinh; các khó khăn nào học sinh có thể gặp phải; và bất kỳ điểm mạnh nào 
học sinh có thể thể hiện. Các kết quả của giám định có thể được đưa vào trong phần Phân tích dữ liệu hiện có 
hoặc trong các báo cáo giám định riêng lẻ. 
 
Khi nào nhận được tài liệu về Xác định đủ điều kiện? 
 
Bạn phải nhận được tài liệu này ít nhất 10 ngày trước khi cuộc họp xảy ra. Điều này cho phép bạn tham gia một cách có ý 
nghĩa vào việc thảo luận liên quan tới việc hội đủ điều kiện tham gia dịch vụ giáo dục đặc biệt. 
 
Điều gì xảy ra nếu con tôi không đủ điều kiện cho các dịch vụ giáo dục đặc biệt ? 
 
Tại một cuộc họp xác định đủ điều kiện, nhóm quyết định liệu con bạn có đủ điều kiện nhận các dịch vụ giáo dục 
đặc biệt hay không. Trong buổi họp các thành viên của nhóm sẽ đưa ra các chiến lược và biện pháp hỗ trợ giải 
quyết các nguyên nhân mà trẻ được giới thiệu cho chương trình. Nếu con bạn không đủ điều kiện cho các dịch 
vụ giáo dục đặc biệt, nhà trường cũng có thể cung cấp thông tin cho các lựa chọn khác để hỗ trợ con bạn. Điều 
này có thể có nghĩa là một sự tiếp nối của những biện pháp đáp ứng cho quá trình can thiệp, nguồn lực cộng 
đồng, tiếp tục can thiệp, dạy kèm, hoặc các hỗ trợ khác để đảm bảo con bạn nhận được những gì họ cần. 
 
Quá trình này bị ảnh hưởng thế nào trong giai đoạn học ảo? 
 
Trong khi DCPS đang nỗ lực để đảm bảo rằng tất cả các dịch vụ có thể được cung cấp ảo mà không bị chậm trễ, các quyết 
định đủ điều kiện có thể bị trì hoãn nếu cần thẩm định hoặc quan sát trực tiếp.  DCPS sẽ tiếp tục thông báo cho các gia khi các 
yêu cầu sức khỏe và an toàn thay đổi và khi các cơ hội ảo tăng trở nên có sẵn.  Tham khảo IDEA tháng 7, 2020, Phần B 
Provision của Hướng dẫn FAPE của OSSE. 
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Cần xem gì trong bản IEP  
 
 
 
 
 
Phần này sẽ giúp bạn hiểu thêm về chương trình giáo dục cá nhân (IEP) cũng như DCPS đã làm gì khác đẻ hỗ trợ học sinh 
có nhu cầu trong giai đoạn học ảo. 
 
Các phần chính của IEP là: 
 

• Thông tin học sinh 
• Học lực hiện tại và các mục tiêu hàng năm 
• Giáo dục đặc biệt và các dịch vụ liên quan 
• Các trang thiết bị trong lớp học và tham gia đánh giá toàn tiểu bang hoặc thay thế 
• Kế hoạch chuyển đổi (cho học sinh từ 14 tuổi trở lên) 

 

Thông tin học sinh : 
Khi xem IEP của con bạn, điều quan trọng là phải đảm bảo thông tin về trường học của con bạn là chính xác và cập nhật 
(địa chỉ, điện thoại số, ngày sinh, vv). Các trường sử dụng các thông tin này để liên lạc với bạn nếu có là bất kỳ thắc mắc 
hoặc mối quan tâm. 
 
Mức độ học lực hiện tại và các mục tiêu hàng năm : 

Khi phát triển các mục tiêu hàng năm cho con bạn, nhóm IEP sẽ: 
• Sử dụng dữ liệu cơ sở để hỗ trợ trình độ học tập hiện tại. Số liệu cơ bản là một cách đo trình độ 

của con bạn về một kỹ năng hoặc tiêu chuẩn cụ thể. Dữ liệu cơ sở có thể lấy từ một loạt các nguồn 
sau: kiểm tra chuẩn hóa, quan sát, đánh giá trên lớp, các việc học sinh làm được hoặc kết quả 
kiểm tra toàn tiểu bang. 

• Đảm bảo rằng IEP nêu các mục tiêu học tập, dịch vụ liên quan và / hoặc các mục tiêu chức năng 
có thể đo lường được cho con bạn. Các mục tiêu có thể được thực hiện từ một bản IEP trước 
nhưng chúng có thể tăng ở mức độ khó. Ngoài ra, nếu con bạn đã thành thạo một mục tiêu với 
sự hỗ trợ của người lớn, nó có thể tiếp tục tập trung vào làm việc độc lập . 

 
Mỗi mục tiêu trong bản IEP của con bạn sẽ: 
 

• Liệt kê một đường cơ sở về mức độ trình độ hiện tại của con bạn , 
• Liệt kê mức độ thành tích dự kiến trong vòng một năm và 

• Cho biết mức độ tiến bộ sẽ được đo và tần suất thu thập dữ liệu. Tiến độ có thể được đo 
lường không chính thức hoặc chính thức: 

◦ Các phép đo không chính thức có thể bao gồm: các mẫu công việc, phản hồi bằng 
lời nói , câu trả lời cho các câu hỏi đọc hiểu hàng tuần và thông tin từ các quan 
sát hành vi hàng ngày  

◦ Các phép đo chính thức có thể bao gồm: kiểm tra thành tích được chuẩn hóa, 
thang điểm đánh giá, báo cáo giám sát can thiệp và kết quả kiểm tra tiểu bang. 
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Giáo dục đặc biệt và các dịch vụ liên quan 

Trong IEP của con bạn, có một phần dành riêng cho giáo dục đặc biệt và các dịch vụ liên quan, trong đó xác định các 
dịch vụ mà con bạn nhận được, các thiết lập trong đó mỗi dịch vụ là cung cấp, và tần suất của mỗi dịch vụ. Điều này 
cho phép nhóm IEP biết những dịch vụ được yêu cầu để hỗ trợ đầy đủ cho con bạn ở trường. 

 
 
Phần này xác định chỗ ở và/hoặc sửa đổi cần thiết để hỗ trợ con bạn trong lớp học. Các loại chỗ ở và sửa đổi có thể 
bao gồm:  
 

• Chỗ ngồi ưu tiên 
• Thời gian làm bài nhiều hơn 
• Thường xuyên giải lao 
• Làm rõ hoặc lặp lại các chỉ dẫn 
• In chữ to tài liệu và 
• Đọc to.  

 
Kế hoạch chuyển tiếp 
 
Kế hoạch chuyển tiếp được phát triển cho học sinh từ 14 tuổi trở lên để chuẩn bị cho cuộc sống sau khi Trung học. Kế 
hoạch chuyển tiếp bao gồm: 
 

• Dữ liệu đánh giá phù hợp với tuổi,  
• Các lợi ích học tập, chức năng và việc làm 
• Điểm mạnh và nhu cầu của con quý  
• Mục tiêu chuyển tiếp hàng năm phản ánh những gì bạn con sẽ làm việc trong quá trình năm học,  
• Mục tiêu chuyển tiếp dài hạn bao gồm những gì con bạn muốn làm sau khi tốt nghiệp trung học  

 

Kế hoạch học từ xa cá nhân hóa: 

Kế hoạch học từ xa cá nhân được phát triển phối hợp với phụ huynh và giáo viên. Nó mô tả cách IEP sẽ được thực hiện 
trong các giai đoạn học tập từ xa hoặc kết hợp. Kế hoạch bao gồm: 

• Mô tả phương pháp giảng dạy 
• Phương pháp cung cấp dịch vụ  
• Kế hoạch giao tiếp với phụ huynh 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tiện nghi lớp học và tham gia đánh giá toàn tiểu bang hoặc thay thế   
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Các câu hỏi về IEP của con bạn 

 

Sự tham gia của gia đình trông như thế nào khi họp IEP? 

Các gia đình có thể kết nối với giáo viên của con em mình trong suốt năm học thông qua cách thức liên 
lạc ưa thích của họ (email, điện thoại cuộc gọi, hội nghị , vv) để kiểm tra sự tiến bộ của học sinh. Bạn sẽ 
nhận được một báo cáo tiến bộ IEP hàng quý cùng với báo cáo thẻ của con bạn. Nếu bạn có bất kỳ thắc 
mắc hoặc mối quan tâm liên quan đến dịch vụ dành cho con bạn, thành tích học tập hiện tại, hoặc mục 
tiêu, bạn luôn có thể liên hệ với một thành viên của nhóm IEP để đặt câu hỏi hoặc để sắp xếp một cuộc 
họp với nhóm. 

Làm cách nào tôi có thể hỗ trợ con tôi đạt các mục tiêu IEP của chúng bên ngoài lớp học? 

Có nhiều cách khác nhau để hỗ trợ con bạn đạt các mục tiêu của chúng ở nhà. Bạn có thể liên hệ với các giáo viên và / 
hoặc các nhà cung cấp dịch vụ liên quan về các hoạt động, các chiến lược hoặc hỗ trợ cụ thể mà bạn có 
thể thực hiện bên ngoài lớp học. 

Những cách khác bạn có thể hỗ trợ con bạn bao gồm: 

 
• Nói chuyện với con bạn về tình trạng khuyết tật và cách biện hộ cho nhu cầu của chúng, 
• Làm việc trên các kỹ năng tự vận động và tự định hướng , 
• Có các cuộc thảo luận cởi mở và trung thực về các mục tiêu trong tương lai của con bạn, 
• Cho con tham gia các hoạt động với bạn bè cùng tuổi và 
• Khuyến khích con tìm một công việc bán thời gian hoặc vào mùa hè phù hợp với các kỹ năng và sở thích của chúng. 

Làm thế nào để giáo viên của con tôi và các nhà cung cấp dịch vụ liên quan hợp tác với nhau? 
 
Giáo viên và các nhà cung cấp dịch vụ liên quan hợp tác để hỗ trợ con bạn. Những nỗ lực hợp tác bao gồm gặp 
gỡ để thảo luận về chiến lược và hỗ trợ cho bạn trẻ trong các lớp học như cũng như chia sẻ tiến bộ của con 
bạn, các trang thiết bị và những thay đổi giữa các cuộc họp IEP. Giáo viên giáo dục đặc biệt, giáo dục phổ 
thông, và các nhà cung cấp dịch vụ liên quan có thể lồng ghép kế hoạch để đảm bảo con bạn nhận được 
hướng dẫn đồng hướng để đáp ứng nhu cầu của họ trong môi trường ít hạn chế nhất. 
 

Tôi nên làm gì nếu tôi lo lắng về sự tiến bộ của con tôi? 

Có thể có lo lắng khi biết rằng con bạn không đạt được tiến bộ hoặc thụt lùi trong các mục tiêu của họ. Nếu điều 
này xảy ra, bạn nên liên hệ với giáo viên giáo dục đặc biệt để thảo luận về các tùy chọn. Bạn có thể yêu 
cầu một cuộc họp để các nhóm IEP có thể cùng nhau đánh giá lại các dịch vụ, hỗ trợ, việc đáp ứng nhu cầu 
và sửa đổi để đảm bảo rằng họ đang nhận được sự hỗ trợ mà họ cần để thành công. 

Các chỉ số mà các dịch vụ cần được cập nhật hoặc thay đổi là gì? 

Các chỉ số có thể bao gồm: 
• Kết quả đánh giá chính thức và không chính thức cho thấy tốc độ tăng trưởng, 
• Làm chủ các kỹ năng, 
• Tổng quát hóa các kỹ năng trong lớp học, 
• Mức độ đi ngang của kỹ năng với sự can thiệp nhất quán được cung cấp trong một khoảng thời gian kéo dài.  
• Hạn chế hoặc không có tiến triển được ghi nhận. 

 
Bất kỳ thay đổi hoặc cập nhật cho dịch vụ là quyết định của nhóm và tất cả các dữ liệu nguồn sẽ cần phải được xem xét 
như là một phần của quá trình. 
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Làm sao biết được con tôi có tiến bộ? 

 
Tiến độ của con tôi được đo như thế nào? 

Tiến độ được đo bằng một loạt các cách bởi giáo viên và những người cung cấp dịch vụ liên quan, bao gồm 
cả học sinh làm việc mẫu, câu đố, bài kiểm tra, và đánh giá chính thức và không chính thức khác. Đối với học 
sinh 14 tuổi trở lên, sự tiến bộ được đo bởi các mức độ của sự độc lập của học sinh thể hiện. 

Trong mỗi cuộc họp IEP, cần có một cuộc thảo luận về tiến trình mà con bạn đã đạt được kể từ cuộc họp 
IEP cuối cùng. Mục tiêu  hàng  năm  của  trẻ  sẽ  được  cập  nhật  dựa  trên  tiến  độ  và  làm  chủ  của  năm  
trước, mục  tiêu, cũng như các nhu cầu hiện tại của trẻ. Những mục tiêu này là trọng tâm cho các năm tiếp 
theo và đảm bảo bạn trẻ đang được thách thức trong học tập. 

Trong suốt năm học, bạn cũng nên : 

• Tham gia cuộc họp phụ huynh – giáo viên và các hoạt động của trường 

• Yêu cầu dữ liệu liên quan đến sự tiến bộ của con bạn từ giáo viên và những người cung 
cấp dịch vụ liên quan. Nếu bạn nghi ngờ một vấn đề, bạn nên yêu cầu giáo viên đánh giá 
con bạn để định lượng sự tiến bộ của học sinh. 

• Yêu cầu họp với tư vấn hướng dẫn hoặc nhân viên xã hội để xem xét kế hoạch hành vi. 
Mục đích của việc này là để thấy rằng các hỗ trợ hành vi của họ đang phát huy hiệu quả 
và, nếu không, để sửa đổi các kế hoạch và can thiệp đó bất cứ khi nào có vấn đề hoặc có 
mối quan tâm nghi ngờ. 

 
Cách đo sự tiến bộ của học sinh trung học? 

Một mục tiêu của chương trình chuyển tiếp là để hiểu những tác động của mỗi kinh nhiệm học dựa trên nghề 
nghiệp đối với thái độ, kỹ năng và sự tự tin của học sinh. Học sinh được khảo sát nặc danh để khuyến khích sự 
trung thực trong phần trả lời, và quan trọng nhất, để so sánh  kết quả trước và sau khi thực hiện chương trình. 
 
Báo cáo tiến độ của IEP liên quan đến thẻ báo cáo của con tôi như thế nào? 

Báo cáo tiến đô IEP là tài liệu bằng văn bản theo quý, giống như thẻ báo cáo, để cung cấp cho bạn những 
thông tin cập nhật về cách con bạn đang tiến triển hướng tới mục tiêu IEP của họ. Các mục tiêu này 
được kết nối với các tiêu chuẩn cụ thể, như thẻ báo cáo, nhưng có một mô hình phân loại khác nhau. 

Đối với mỗi mục tiêu của IEP, báo cáo tiến độ sẽ cho biết liệu: 

 
• Con bạn đã thành thạo mục tiêu 
• Con bạn đang tiến tới việc đạt được mục tiêu, 
• Con bạn không có tiến triển tới viecj đạt mục tiêu 
• Con bạn đang thoái lui 
• Hoặc mục tiêu chưa được giới thiệu 
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DCPS cung cấp các dịch vụ cho học sinh khuyết tật từ lứa tuổi ba liên tục tới tuổi 22, những người đủ điều 
kiện tham gia chương trình. Có nhiều thiết lập khác nhau sao cho dịch vụ được cung cấp tốt nhất và ít ảnh 
hưởng tới học sinh nhất. 
 
Các nhóm IEP xác định mức độ dịch vụ phù hợp mà học sinh cần để truy cập chương trình giảng dạy. Học sinh khuyết tật 
dành càng nhiều thời gian càng tốt với các bạn học của họ những người không khuyết tật, như được xác định bởi các nhóm 
IEP. Trong IEP của mỗi học sinh, trang thiết bị và/hoặc sửa đổi được liệt kê và cung cấp một cách rõ ràng để làm cho các 
chương trình giáo dục chung dễ dàng tiếp cận cho họ. Trang thiết bị thay đổi cách một học sinh học các bài.  

 
Một sửa đổi thay đổi những gì một học sinh được dạy hoặc được dự kiến để học. Hầu hết học sinh của DCPS có thể được 
phục vụ trong các lớp học giáo dục chung (phổ thông), trong một phòng tài nguyên hoặc trong một lớp học khép kín. Giảng 
dạy tách biệt trường học và tại nhà được coi là môi trường hạn chế nhất đối với nhu cầu của học sinh. Học sinh IEP có thể 
có giờ học chỉ bên trong giáo dục phổ thông, chỉ bên ngoài giáo dục phổ thông hoặc cả bên trong và bên ngoài giáo dục phổ 
thông 
 
Trong quá trình học tập lai hoặc ảo, giáo viên giáo dục đặc biệt sẽ dạy nội dung cốt lõi cùng với giáo viên giáo dục chung cho 
những học sinh nhận được hướng dẫn đặc biệt trong giáo dục chung. Giáo viên giáo dục đặc biệt có thể kéo các học sinh 
yêu cầu có giờ giảng dạy đặc biệt ra bên ngoài giáo dục chung thành một không gian học tập ảo riêng biệt để cung cấp hỗ 
trợ. Những học sinh nhận được những giờ học toàn thời gian bên ngoài giáo dục chung trong một bối cảnh giáo dục khép 
kín sẽ tiếp tục nhận được những dịch vụ đó trong môi trường ảo với đội ngũ giáo dục đặc biệt. Học sinh có thể có giờ giảng 
dạy chỉ được cung cấp bên trong giáo dục tổng quát, chỉ bên ngoài giáo dục tổng quát, hoặc cả trong và ngoài giáo dục 
chung. 
 
Bên trong giáo dục phổ thông đề cập đến giảng dạy đặc biệt và các dịch vụ liên quan được cung cấp khi học sinh khuyết tật 
học với học sinh không khuyết tật trong các lớp học chung. DCPS tin rằng tất cả các học sinh sẽ được hưởng lợi từ việc học 
với học sinh viên khuyết tật trong cùng một lớp nhiều nhất có thể. Ví dụ về cách các dịch vụ có thể được cung cấp bên trong 
giáo dục phổ thông bao gồm: 

Tư vấn 
Trong mô hình tư vấn, giáo viên giáo dục phổ thông tham khảo ý kiến với giáo dục đặc biệt để phát triển bài học 
phù hợp với các mục tiêu IEP của học sinh. Các nhà cung cấp dịch vụ liên quan tham khảo ý kiến của các giáo viên 
giáo dục phổ thông về các chiến lược và sửa đổi để hỗ trợ học sinh truy cập vào các bài học và bài giảng. Giáo viên 
giáo dục phổ thông sau đó cung cấp các bài giảng. 

 
Đồng giảng dạy 
Với mục đích giảng dạy chuyên biệt, đồng giảng dạy là một lựa chọn cung cấp dịch vụ tồn tại để cung cấp các dịch 
vụ giảng dạy chuyên biệt cho học sinh khuyết tật trong môi trường giáo dục chung. Đồng giảng dạy xảy ra khi hai 
hay nhiều giáo viên có chứng chỉ chia sẻ các trách nhiệm giảng dạy một số hoặc tất cả học sinh trong lớp.  
Cách làm này cung cấp cho học sinh cơ hội để học hỏi từ hai giáo viên trong một cách tiếp cận tích hợp các 

 
 

 

 

Dịch vụ Giáo dục đặc biệt được cung cấp ở đâu? 
 

 

      
 

 

      
 

 

      

Bên trong giáo 
dục phổ thông

Bên ngoài giáo 
dục Phổ thông: 

Lớp học tài 
nguyên

Bên ngoài giáo 
dục phổ thông: 
Lớp học khép 

kín

Trường riêng Học tại Nhà và 
bệnh viện
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Môi trường nhiều hạn chế hơn 

 
 

   
 

   
 

   



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

nội dung. Thỉnh thoảng, tuy vậy, một học sinh có thể cần nhiều hỗ trợ hơn là được cung cấp trong lớp học thường. 
 
Bên ngoài của giáo dục phổ thông đề cập đến tất cả các chuyên ngành giảng dạy và dịch vụ được cung cấp để cho việc 
học của học sinh khuyết tật được trọn vẹn. Học sinh với ít hơn 20 giờ học chuyên biệt bên ngoài của giáo dục phổ thông, 
trong IEP của họ thường nhận được các dịch vụ trong một phòng tài nguyên 

Lớp học tài nguyên 
Lớp học tài nguyên là một khung cảnh riêng biệt, bên ngoài lớp học giáo dục phổ thông, nơi cung cấp dịch vụ 
giáo dục đặc biệt. Nhu cầu cá nhân được hỗ trợ trong phòng tài nguyên theo quy định của các học sinh IEP. Học 
sinh nhận được loại hỗ trợ này sẽ có một số hỗ trợ trong phòng tài nguyên và một số hỗ trợ trong lớp học giáo 
dục phổ thông. 

 
Lớp học khép kín của DCPS cung cấp hỗ trợ chuyên biệt cho học sinh được hướng dẫn chuyên biệt 20 giờ hoặc nhiều 
hơn bên ngoài chương trình giáo dục phổ thông. Lớp học khép kín được thiết kế để hỗ trợ nhiều hơn cho học sinh 
khuyết tật, người mức độ nhu cầu cao. 

Chương trình Khép kín 
Lớp học khép kín dành cho giáo dục chuyên biệt được cấu trúc và hỗ trợ cao với tỷ lệ sinh viên/giáo viên thấp. 
Tất cả các lớp học đều được hướng dẫn bới đội ngũ giáo viên giáo dục đặc biệt có chứng chỉ. Việc dạy học tuân 
thủ các Tiêu chuẩn Cốt lõi chung của bang và Phạm vi và Trình tự của DCPS. Một số học sinh truy cập vào chương 
trình giảng dạy giáo dục phổ thông, trong khi những người khác được cung cấp với một giáo án sửa đổi. Trong 
tất cả các lớp học, các nôi dung bổ sung cho chương trình giáo dục phổ thông và chương trình giảng dạy sửa đổi. 
Các giáo viên được đào tạo bài bản hỗ trợ các nhu cầu của các học sinh phù hợp với IEP của họ. Một số học sinh 
tham gia kỳ thi đánh giá tiêu chuẩn tiểu bang với sự giúp đỡ, trong khi những số khác tham gia vào các đánh giá 
tiểu bang thay thế . 

 
Học sinh trung học ở chương trình khép kín có thể lựa chọn học hướng tới một bằng tốt nghiệp hoặc một giấy chứng 
nhận hoàn thành IEP. Học sinh và nhóm IEP của họ phải quyết định xem bằng tốt nghiệp trung học tiêu chuẩn hay chứng 
chỉ hoàn thành IEP là phù hợp với học sinh. Quyết định phải được thực hiện không muộn hơn khi IEP nhóm họp và khi 
học sinh bước vào lớp 9 hoặc 14 tuổi. 
 
Học sinh học toàn bộ bên ngoài chương trình chung trong môi trường đóng sẽ tiếp tục nhận được những dịch vụ này 
trong môi trường ảo với nhan viên giáo dục đặc biệt. 
 
*Hãy xem phụ lục về thời khóa biểu mẫu cho học sinh. 
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Các loại chương trình khép kín 
 
Hỗ trợ Giáo dục và hành vi (BES): Hỗ trợ những học sinh được xác định là có khuyết tật về mặt tinh thần và đòi hỏi một 
môi trường trị liệu nhiều hơn  
(dcps.bes@dc.gov) 
 
Hỗ trợ giáo dục và giao tiếp (CES): Hỗ trợ học sinh được xác định có bệnh tự kỷ đòi hỏi một môi trường Phân 
tích hành vi ứng dụng (ABA) trong lớp học. 
 (dcps.ces@dc.gov) 
 

Hỗ trợ học tập mầm non (ELS): Cung cấp hỗ trợ toàn thời gian, sớm cho học sinh bị chậm phát triểnoặc suy giảm sức khỏe 
khác . Một số học sinh thể hiện sự chậm trễ trong nhận thức, giao tiếp và kỹ năng vận động.  
(dcps.speci- aled@dc.gov) 
 

Hỗ trợ Học tập & Độc lập (ILS): Hỗ trợ học sinh được xác định là có khuyết tật về nhận thức hoặc sự thông minh 
(dcps.specialed@dc.gov) 
 

Hỗ trợ Giáo dục & Y tế (MES): Hỗ trợ học sinh được xác định có nhu cầu về sức khỏe và sự chậm trễ trí tuệ hoặc nhận 
thức. 
(dcps.specialed@dc.gov) 
 

Chương trình Tầm nhìn (Hỗ trợ Cảm giác): Trang bị cho học sinh khiếm thị với các hỗ trợ và kỹ năng cần thiết để học thành 
công cùng với các bạn không bị khuyết tật.  
(dcps.sensorysupport@dc.gov) 
 

Điếc hoặc khiếm thính (DHOH) (Hỗ trợ cảm giác): Trang bị cho học sinh điếc hoặc khiếm thính với các hỗ trợ và kỹ năng 
cần thiết để học thành công cùng với các bạn đang phát triển bình thường. (dcps.sensorysupport@dc.gov) 
 

Hỗ trợ học tập cụ thể (SLS): Hỗ trợ các học sinh được xác định bị khuyết tật học tập cụ thể hoặc khuyết tật khác trong đó 
hành vi không phải là trở ngại chính trong việc tiếp cận chương trình giáo dục phổ thông.  
(dcps.Specialed@dc.gov ) 
 
DCPS cũng hỗ trợ học sinh thông qua Chương trình Hướng dẫn tại Nhà và Bệnh viện và Chương trình Năm học kéo dài 
 

Hướng dẫn tại nhà và bệnh viện (HHIP) 
Phục vụ học sinh, người có bệnh hoặc hành vi sức khỏe phải học tại nhà hoặc một bệnh viện và ngăn cản họ đi học. 
(hip.dcps@dc.gov) 
 

Năm học kéo dài (ESY) 
ESY là giáo dục đặc biệt và / hoặc các dịch vụ có liên quan cung cấp cho một học sinh khuyết tật vượt qua các năm học 
truyền thống. DCPS cung cấp chương trình học hè để giúp đỡ học sinh giữ lại kỹ năng cần thiết để họ tiến bộ, qua đó họ có 
thể sẵn sàng để bắt đầu đi học vào mùa thu.  
(dcps.esy@dc.gov) 
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Mục đích của quá trình lựa chọn địa điểm là để tạo điều kiện cho những thay đổi vị trí của chương trình nhằm đảm bảo kịp 
thời cung cấp các dịch vụ cho học sinh khuyết tật, người có chương trình IEP với 20 hoặc nhiều giờ bên ngoài của giáo dục 
phổ thông. Các nhà quản lý chương trình giám sát năng lực của chương trình, xác định các địa điểm dịch vụ phù hợp và 
giúp đảm bảo các dịch vụ giáo dục đặc biệt được triển khai cho học sinh. 

Làm gì nếu một gia đình muốn có một địa điểm cung cấp dịch vụ khác? 
Các gia đình có thể đề đạt với các quản lý chương trình mà học sinh được cung cấp dịch vụ. Tham khảo phần “Các chương 
trình học thuật” của tài liệu hướng dẫn này để có thông tin. Đối với các câu hỏi chung về địa điểm học hãy liên hệ với Ban 
Giáo dục đặc biệt (DSI) tại dcps.specialed@k12.dc.gov. 

Nếu một đứa trẻ cần dịch vụ vận chuyển thì sao? 
Vận chuyển là một dịch vụ liên quan. Một khi được xác định rằng vận chuyển là cần thiết để một học sinh tiếp cận giáo dục 
miễn phí và thích hợp, các địa diện LEA tại hiện trường sẽ đưa yêu cầu vào hệ thống vận chuyển do Văn phòng Tổng quản 
Giáo Dục Tiểu Bang (OSSE) quản lý. Những dịch vụ này được thiết kế để chuyên chở học sinh giáo dục đặc biệt những 
người không tham gia học theo tuyến. 

 

 
 

Làm gì nếu một học sinh nhận được một chỗ học tại một trường thông qua chương trình xổ số DC? 

Ban Giáo dục đặc biệt của DCPS sẽ nỗ lực để đáp ứng nhu cầu về trường thông qua chương trình xổ số. DSI giữ một chỗ học 
trong mỗi lớp học chương trình trên toàn đặc khu cho những học sinh những người chọn tham gia vào chương trình xổ số 
DC. Tuy nhiên, điều quan trọng cần lưu ý rằng không phải trường nào cũng có đủ các chương trình toàn thời gian. Như vậy, 
trúng số không nhất thiết là đảm bảo một chỗ học cho học sinh của chương trình giáo dục đặc biệt khép kín. 

Khi nào các gia đình sẽ biết về Địa điểm Dịch vụ cho năm học sắp tới ? 

Các gia đình sẽ nghe về các địa điểm dịch vụ cho năm học tới trong khoảng tháng Tư- tháng Năm nếu học sinh thay đổi 
trường học. 

Gia đình có thể tham quan trường đề xuất? 

Đúng! Chúng tôi khuyến khích tất cả các gia đình đến tham quan trường học mới và tham gia một cuộc  họp chuyển tiếp 
giữa trường hiện tại và trường mới. 

Gia đình nên liên hệ với ai nếu có câu hỏi về trường mới? 
Thư về vị trí của dịch vụ chứa các thông tin cụ thể để liên lạc với các đại diện LEA người được chỉ định hỗ trợ trẻ 
với trường mới. Các gia đình có thể tự do liên hệ với họ nếu có câu hỏi hoặc đặt lịch tham quan. 
 

 

 

Địa điểm cung cấp dịch vụ (LOS) 
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Chương trình chuyển tiếp trung học 
 

 

   Liên hệ: OSI.Transition@k12.dc.gov 
 
Chuyển tiếp trung học là các quá trình chuẩn bị cho học sinh cho cuộc sống sau khi họ học xong trung học, trong đó bao 
gồm tham gia giáo dục sau trung học, đào tạo hoặc đi làm và sống cùng cộng đồng. Chương trình đào tạo chuyển tiếp trung 
học bắt đầu từ trước mẫu giáo, với kết quả cuối cùng là học sinh sống một cách độc lập dựa trên sở thích, khả năng và hạn 
chế 

Khi bước vào cấp 3, học sinh và nhóm IEP của họ phải quyết định xem bằng tốt nghiệp trung học tiêu chuẩn hoặc chứng chỉ 
hoàn thành IEP là phù hợp hay không. Quyết định phải được đưa ra không muộn hơn cuộc họp nhóm IEP hàng năm được 
tổ chức khi học sinh vào lớp 9 hoặc 14 tuổi. Quyết định cho phép một học sinh theo đuổi lộ trình lấy bằng tốt nghiệp trung 
học tiêu chuẩn hoặc một giấy chứng nhận hoàn thành IEP có thể thay đổi tại bất kỳ thời gian nào phù hợp với sự tiến bộ 
của học sinh. Các nhóm IEP phải thực hiện tất cả các nỗ lực để học sinh có thể kiếm được một bằng tốt nghiệp trung học 
tiêu chuẩn. 
 
Dịch vụ chuyển tiếp trong thời gian học ảo 

Tất cả các chương trình chuyển tiếp cấp 2 sẽ tiến hành trong một thiết lập ảo. Học sinh ghi danh vào các chương trình phát 
triển lực lượng lao động hoặc tham gia các chương trình thực tập sẽ nhận được dịch vụ phát triển việc làm và đào tạo sẵn 
sàng làm việc ảo.  Giới thiệu tới dịch vụ người lớn Khuyết tật (RSA và DDA) cũng sẽ xảy ra ảo với học sinh và gia đình hoàn 
thành nộp đơn điện tử. Học sinh và gia đình sẽ nhận được sự hỗ trợ từ trường học của họ, cũng như điều phối viên phát 
triển lực lượng lao động DCPS hoặc chuyên gia bố trí việc làm. 
 
Chương trình chuyển tiếp cấp 2 
 
Học viện chuyển tiếp ESY:  Chương trình mùa hè của Học viên chuyển tiếp của năm học kéo dài là một mô hình giảng dạy 
học pha trộn mà trọng tâm lấy lại những kỹ năng bị mất và các kỹ năng quan trọng trong việc chuyển tiếp như là tự vận 
động và tự quyết cho học sinh cấp 2 tuổi từ 14 đến 22. Học viện chuyển tiếp ESY sẽ chuẩn bị cho học sinh khuyết tật cho 
gia đoạn chuyển tiếp tham gia vào Chương trình phát triển lực lượng lao động của DCPS.   
 
Chương trình Cơ hội việc làm cạnh tranh (CEO): Chương trình Cơ hội việc làm cạnh tranh (CEO) là cơ hội kèm cặp và thực 
tập hàng đầu cho học sinh khuyết tật. Trong học kỳ mùa xuân, học sinh được cặp đôi với người dạy kèm dựa trên sở thích 
chung. Học sinh tiếp tục đến làm việc tại chỗ của người kèm theo chương trình thực tập 80 giờ có trả công để áp dụng các 
kỹ năng đề ra trong chương trình CEO. 
 
Sáng kiến khám lực lượng lao động (GE): liên hệ bài giảng về nghề với trải nghiệm thực tập cho học sinh ghi danh trong 
khóa học chuyển tiếp của GE. Xếp cho thực tập sẽ phù hợp với mục tiêu nghề nghiệp của kế hoạch chuyển  tiếp trong IEP 
của học sinh. 
 
Sáng kiến phát triển Lực lượng lao động (WDI) (tất cả học sinh / thực tập = 80): Hỗ trợ học sinh khuyết tật đang nhận 
dịch vụ lớp học khép kín. Chương trình có sẵn tại tất cả các trường trung học của DCPS với các lớp học chương trình khép 
kín. 

Các chương trình phát triển lực lượng lao động 
 
Dự án SEARCH:  Dự án SEARCH (PS) chỉ dành cho người muốn tham gia “học để làm việc”, chương trình thực tập một năm 
chuẩn bị cho học sinh khuyết tật trí tuệ của DCPS với thiểu năng trí tuệ  tuổi 18-22 cạnh tranh việc làm trong các ngành 
khách sạn và du lịch . Học sinh được thực tập trong môi trường thật tại một trong năm khách sạn đối tác Hilton Worldwide 
tại địa phương. Thực tập sinh nhận được hướng dẫn hàng ngày về chuyên môn và kỹ năng làm việc. Thời gian nộp 
đơn là tháng Một và đóng trong tháng Ba. 
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Trung tâm phát triển Lực lượng lao động tại River Terrace EC: Các Trung tâm Phát triển lực lượng lao động (WDC) là theo 
đơn, chương trình thực tập một năm chuẩn bị cho học sinh thiểu năng và trí tuệ lớn tuổi 18-21 cạnh tranh việc làm trong 
cộng đồng. Đây là một sự pha trộn giữa học và hành dựa vào cộng đồng để củng cố sự học và phát triển kỹ năng. Chương 
trình đào tạo chuyên ngành về làm vườn, dịch vụ y tế, và khách sạn và du lịch. Thời gian nộp đơn cho chương trình WDC 
mở tháng 1 và đóng lại trong tháng 3. 
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Liên hệ: dcps.assistivetech@k12.dc.gov 
 

Công nghệ hỗ trợ (AT) là một thuật ngữ bao gồm hỗ trợ công nghệ cao-thấp giúp học sinh hoàn thành nhiệm vụ mà họ sẽ 
không thể làm được nếu không hỗ trợ.  AT không thay thế cho việc giảng dạy nhưng cải thiện truy cập những lĩnh vực có 
nhu cầu như đọc, viết, giao tiếp và toán hoặc truy cập tới môi trường vật lý. AT không phải là một thiết bị cụ thể (như Ipad, 
Chrome, laptop) nhưng truy cập tới một đặc tính cụ thể như đọc văn bản, đọc chính tả, đoán chữ, tổ chức đồ họa và hệ 
thống ngôn ngữ mà hỗ trợ truy cập tới giáo án. Các nhóm IEP được yêu cầu cân nhắc AT vào các cuộc họp IEP hàng năm. 
AT có thể cũng là những đáp ứng nhu cầu của học sinh theo Mục 504. 

Tất cả học sinh Khuyết tật đều đủ điều kiện cho công nghệ hỗ trợ, do đó, không cần các đánh giá chính thức để xác 
định xem học sinh có đủ điều kiện nhận AT. Thay vào đó, quá trình ra quyết định của AT là một quá trình mà nhóm của 
con bạn sẽ tham gia để xác định công cụ AT thích hợp nhất hoặc hỗ trợ cho khu vực cần thiết. Bạn và nhóm của con 
bạn sẽ sử dụng một quá trình hợp tác, được gọi là khuôn khổ học sinh , môi trường, nhiệm vụ, và công cụ (SETT). Nếu 
nhóm dựa trên trường học yêu cầu hỗ trợ trong quá trình này, nhóm có thể hợp tác với nhóm hỗ trợ công nghệ Trung 
tâm cho các lĩnh vực học tập, truy cập và truyền thông. Đối với các công cụ hỗ trợ cho thính giác và thị giác, trường 
học nên liên hệ với các Phòng Nghe nhìn  tương ứng.  

Học sinh yêu cầu quyền truy cập vào công nghệ chuyên dụng của họ tại nhà trong thời gian học tập ảo phải có ký một 
thỏa thuận sử ding AT ở nhà để lưu hồ sơ. Phụ huynh nên liên hệ với quản trị giáo dục đặc biệt của trường để biết thêm 
thông tin. 

 
Các loại công nghệ hỗ trợ là: 

• Truy cập: AT để truy cập cho phép học sinh truy cập vào môi trường lớp học và trường học. Những  
giải pháp chỗ ngồi và di chuyển cho phép các học sinh ngồi gần hơn với bạn học. Ví dụ về AT để 
truy cập bao gồm  bàn ghế cho các hoạt động, góc huấn luyện và dáng đi. 

* Xin lưu ý rằng xe lăn và các thiết bị hỗ trợ y tế không thuộc trách nhiệm của các nhóm AT, những mặt hàng này 
thuộc vào các hạng mục của thiết bị y tế (DME). 

Giao tiếp: AT để giao tiếp, còn được gọi là giao tiếp tăng cường và thay thế, giúp học sinh giao tiếp với nhân viên và 
các hoc sinh khác và tham gia vào lớp học. Ví dụ về AT cho giao tiếp bao gồm các ứng dụng và phần mềm, như cũng 
như giao tiếp dựa trên hình ảnh.  
 
Nghe: AT nghe bao gồm nhiều hệ thống và công nghệ trợ thính giúp học sinh điếc hoặc khiếm  thính, cũng như những 
người có vấn đề về thính giác và học tập khác. Hệ thống trợ thính có thể như làm giảm âm thanh nền và khuếch đại 
giọng nói của giáo viên. Trong DCPS, nhà giáo dục thính học hợp tác với nhóm để xác định nhu cầu công nghệ trợ 
thính. 
*Xin lưu ý rằng máy trợ thính không nằm trong mục này. Việc sử dụng máy trợ thính là do các bác sỹ chuyên khoa về 
nghe quyết định 
 

• Học tập: AT cho việc học bao gồm hỗ trợ và thiết bị cho học sinh có khó khăn học tập khác nhau bao gồm toán, đọc, 
viết và tổ chức. 
 

• Nhìn: AT cho nhìn bao gồm hỗ trợ và thiết bị dành cho học sinh là người mù hoặc khiếm thị cần một số hình thức 
công nghệ hỗ trợ để truy cập trên giấy in hoặc thông tin điện tử. Ở DCPS, chuyên gia về mắt hợp tác với nhóm để xác 
định nhu cầu công nghệ hỗ trợ nhìn. 

 
 
 

 
 
 

 

Công nghệ hỗ trợ (AT)  
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Các dịch vụ liên quan 

 
Liên hệ: dcps.relatedservices@k12.dc.gov 
 
Nhiều khi, trẻ em khuyết tật cần sự hỗ trợ và dịch vụ bổ sung để giúp chúng thành công trong lớp học. Một số học sinh 
khuyết tật chỉ đòi hỏi giảng dạy chuyên môn bởi một giáo viên để thích nghi với các chương trình giảng dạy đáp ứng nhu 
cầu của nó. Số khác, học sinh nhận được các dịch vụ liên quan cụ thể để hỗ trợ giảng dạy trên lớp. 
 
Trong quá trình học ảo/lai, các dịch vụ liên quan có thể được cung cấp thông qua các dịch vụ trực tiếp sử dụng hội 
nghị truyền hình, hội nghị điện thoại, đồng điều trị với một nhà cung cấp hoặc đồng giảng dạy với giáo viên giáo dục 
đặc biệt. Tư vấn phụ huynh và phân phối các hoạt động mở rộng ở nhà được cung cấp như một phần của dịch vụ gián 
tiếp trong quá trình học ảo/lai. Mỗi học sinh có các dịch vụ liên quan sẽ có kế hoạch học từ xa cá nhân phác thảo 
phương pháp, chế độ, tần suất và thời gian cho các dịch vụ và mục tiêu IEP hiện tại. 
 
Phụ huynh sẽ được yêu cầu ký một sự đồng ý với mẫu dịch vụ Telehealth khi tạo kế hoạch học tập cá nhân từ xa. 
 
Các loại dịch vụ liên quan: 
 

• Giáo dục cách nghe: Giáo dục cách nghe tập trung vào nghe, lắng nghe, và xử lý những thách thức về nghe mà có 
thể ảnh hưởng đến một việc học tập, giao tiếp, và / hoặc xã hội kỹ năng của học sinh. Các chuyên gia thính giác hỗ 
trợ học sinh bằng cách đánh giá thính giác và khả năng xử lý thính giác của họ, và lựa chọn công nghệ khuếch đại 
phù hợp.   speech.audiology@k12.dc.gov 
 

• Sức khỏe tinh thần và hỗ trợ hành vi: Nhóm dịch vụ hỗ trợ sức khỏe tinh thần và hành vi của DCPS là những nhân 
viên xã hội làm việc với học sinh về các vấn đề họ gặp phải ở trường, ở nhà, và trong các cộng đồng, có ảnh hưởng 
đến khả năng của họ để tham gia và hưởng thụ giáo dục. Những dịch vụ này có thể bao gồm tư vấn nhóm hoặc cá 
nhân; thăm nhà; và đánh giá xã hội, cảm xúc và hành vi. School.mentalhealth@k12.dc.gov 
 

• Trị liệu nghề nghiệp: Các nhà trị liệu nghề nghiệp hỗ trợ trẻ tham gia các hoạt động trong suốt cả ngày học. Các trị 
liệu viên tại trường hỗ trợ thành tích học tập và tham gia xã hội bằng cách thúc đẩy nghề nghiệp trong tất cả các 
công việc hàng hàng của trường , bao gồm giờ ra chơi, lớp học và thời gian ở quán ăn tự phục vụ 
Dcps.OTPTtherapyprogram@k12.dc.gov 
 

• Vật lý trị liệu: Nhân viên vật lý trị liệu là các chuyên gia chăm sóc sức khỏe giúp đỡ cá nhân duy trì, phục hồi, và 
nâng cao sức khỏe và hoạt động, do đó có được hiệu suất tối ưu và tăng cường sức khỏe, hạnh phúc, và chất lượng 
của cuộc sống. Các vật lý trị liệu viên thực hiện điều trị can thiệp, kể cả bù đắp, khắc phục, phòng ngừa và sự thích 
nghi, tập trung vào chức năng vận động và an toàn, hiệu quả truy cập và tham gia vào các hoạt động và công việc. 
Dcps.OTPTtherapyprogram@k12.dc.gov 
 

• Tâm lý học: Các nhà tâm lý học hỗ trợ học sinh và các nhà giáo dục bằng cách đưa ra xét nghiệm tâm lý và phát 
triển, phân tích thông tin về hành vi và nhận thức hoạt động của trẻ, và giải thích những kết quả với nhân viên nhà 
trường và phụ huynh.  School.MentalHealth@k12.dc.gov 
 

• Bệnh học vể ngôn ngũ: Các chuyên gia bệnh học về ngôn ngữ xác định và hỗ trợ trẻ bị rối loạn và chậm phát triển 
liên quan đến ngôn ngữ nói và giao tiếp. Các chuyên gia sử dụng các kỹ thuật và chiến lược can thiệp để giúp học 
sinh trở nên độc lập hơn. speech.audiology@k12.dc.gov 
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Chương trình mục 504 
 
 
  

Liên hệ: 504@k12.dc.gov 
 
Chương trình 504 được đặt tên theo Mục 504 của Đạo Luật Phục Hồi năm 1973, một đạo luật liên bang đòi hỏi các trường 
công cung cấp trang thiết bị phù hợp cho sinh viên với khuyết tật để họ có thể tham gia vào các chương trình giáo dục phổ 
thông và cơ hội học tập.  
 
Không giống như giáo dục đặc biệt, Chương trình 504 không quy định giảng dạy chuyên ngành cho các học sinh đủ điều 
kiện khuyết tật. Thay vào đó, Chương  trình  504 đảm  bảo rằng các  học  sinh  đủ  điều  kiện là khuyết tật nhận được hỗ trợ 
về phương tiện và / hoặc dịch vụ mà họ cần để truy cập vào chương trình giáo dục nói chung và các cơ hội khác cho việc 
học tập tại các trường của DCPS. 
 
Đủ điều kiện: 
 
Học sinh đủ điều kiện theo Chương trình 504 nếu đáp ứng cả ba tiêu chí dưới đây : 
 

• Học sinh có khiếm khuyết về thể chất hoặc tinh thần mà nó hạn chế sinh hoạt lâu dài.  
 
Việc xác định đủ điều kiện được thực hiện bởi nhóm 504 của trường. 
 
Quy trình cho Chương trình Mục 504: 
 

 
 

Giới thiệu

•Cha me/người giám hộ làm giấy giới thiệu nếu họ tin rằng con họ có khiếm khuyết về thể chất hoặc tinh thần 
làm cho con bạn đủ điều kiện tham gia Chương trình 504. Gửi giấy giới thiệu 504 (có tại trường) qua email, thư 
hoặc điện thoại hoặc gặp mặt trực tiếp.

Bổ túc tài 
liệu

•Sau khi trường nhận được mẫu đơn 504, nhóm 504 sẽ yêu cầu cha mẹ cung cấp thêm tài liệu sức khỏe và các 
thông tin khác, mời gia đình họp để xác định đủ điều kiện.

Họp đủ điều 
kiện

•Tại cuộc họp nhóm sẽ xem lại tất cả thông tin và xác định học sinh có đủ điều kiện tham gia 504 hay không

Lập kế hoạch 
504

•Nếu học sinh đủ điều kiện , nhóm 504 bao gồm cả cha mẹ sẽ viết một kế hoạch 504 cho học sinh mô tả các trang 
thiết bị hoặc các dịch vụ cần thiết để học sinh có thể học chương trình giáo dục phổ thông tại trường

Đánh giá 
hàng năm

•Nhóm 504 sẽ họp hàng năm để đánh giá kế hoạch 504 của học sinh và xác định xem cần thay đổi cái gì. Nhóm 
504 sẽ đánh giá tính đủ điều kiện của học sinh  cho 504 mỗi 3 năm.
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Phụ lục 
 
 
  

 
Ví dụ về thời khóa biểu cho học sinh với IEP trong thời gian học ảo: 
 
 
 

Lớp khép 
kín  Thứ Hai   Thứ Ba Thứ Tư Thứ Năm Thứ Sáu 

8:30-9:00   Họp buổi sáng Họp buổi sáng    Theo dõi 
việc cung 
cấp các 
dịch vụ 
chỉ dẫn 
đặc biệt 

Họp buổi sáng Họp buổi sáng 

9:00-10:00   

Tiết học cả nhóm ELA 
(Hiển thị như tiết 1 

nhưng có khả năng phân 
bổ trong suốt cả ngày) 

Tiết học toán cả nhóm 
(Hiển thị tiết 1 nhưng có 
khả năng phân bố trong 

suốt cả ngày) 

Lõi bên 
trong 

Tiết học cả nhóm ELA 
(Hiển thị như tiết 1 
nhưng có khả năng 

phân bổ trong suốt cả 
ngày) 

Tiết học toán cả nhóm 
(Hiển thị tiết 1 nhưng có 
khả năng phân bố trong 

suốt cả ngày) 
Lõi bên 
trong  

10:00-
10:30   

Dạy trực 
tiếp 1:1 

ELA/dịch 
vụ liên 
quan 

Học tập không 
đồng bộ 

Nhóm nhỏ toán 
Giám sát kế hoạch và 

tiến độ  

Nhóm nhỏ ELA    Dạy toán 
trực tiếp 
1:1 /dịch 
vụ liên 
quan 

Học tập không 
đồng bộ 10:30-

11:00   
Học tập không đồng bộ 

Học tập không đồng bộ 

11:00-
11:30   Nhóm nhỏ ELA    Dạy trực 

tiếp 1:1 
/dịch vụ 

liên quan 

Học tập không 
đồng bộ    

Đồng kế hoạch với 
giáo dục chung 

Dạy trực 
tiếp 1:1 
/dịch vụ 

liên quan 

Học tập không 
đồng bộ    

Nhóm nhỏ toán 

11:30-
12:00   Lõi bên trong  Đồng lập kế hoạch với 

RSPS 
Học tập không đồng bộ 

   

12:00-
12:45   Ăn trưa Ăn trưa và nghỉ Ăn trưa Ăn trưa Ăn trưa 

12:45-1:00  Vận động/chơi theo 
nhóm 

Vận động/chơi theo 
nhóm 

LEAP  

  

LEAP Vận động/chơi theo 
nhóm 

1:00-2:00   
Dạy học cả nhóm môn Xã 

hội 

Tiết  kỹ năng xã hội 

Dạy học cả nhóm môn 
Xã hội 

Tiết  kỹ năng xã hội 

Dạy học cả nhóm môn 
Xã hội 

Tiết  kỹ năng xã hội 

Dạy học cả nhóm môn 
Xã hội 

Tiết  kỹ năng xã hội 

2:00-2:30   Dạy trực tiếp 1:1 với gia 
đình/các dịch vụ liên 

quan 

Dạy trực tiếp 1:1 với gia 
đình/các dịch vụ liên 

quan 

Dạy trực tiếp 1:1 với gia 
đình/các dịch vụ liên 

quan 

Dạy trực tiếp 1:1 với gia 
đình/các dịch vụ liên 

quan 2:30-3:00   
Các sự kiện họp IEP 

3:00 – 4:00  Kế hoạch Kế hoạch Kế hoạch Kế hoạch 
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